A Journée de formation scientifique de la filiére régionale EndoBFC : filiere de prise en

charge de I'endométriose en région Bourgogne Franche-Comté
N° organisme de formation : 27 25 034751 25 N°SIRET : 918 015 61100018 APE 8622C N° RNA : W25 100 99 28

Le vendredi 2 avril 2027 a la CCl de Besancon de 9h00 a 17h00

L'endométriose est une maladie chronique invalidante caractérisée par des retards au
diagnostic et une errance médicale pour les personnes qui en sont atteintes.
L'instruction gouvernementale DGOS/R4/2022/183 du 12 juillet 2022 s'inscrit dans le
cadre de la stratégie nationale de lutte contre I'endométriose et vise a organiser les
parcours de soins des patientes en lien avec la structuration d'une offre graduée au
sein de filieres dédiées. En région Bourgogne Franche-Comté le dispositif régional
d'appui a la structuration de la filiere de prise en charge de I'endométriose : EndoBFC a
pour mission de répondre aux 5 défis principaux posés par la maladie : détection,
parcours de soins des patientes, prise en charge, recherche, communication.

Cette journée réalisée avec le soutien de I'ARS Bourgogne Franche-Comté est destinée
aux professionnels de santé qui interviennent dans les parcours de soin des personnes
souffrant d’endométriose : médecins généralistes, spécialistes (gynécologues médicaux,
chirurgiens gynécologues et obstétriciens, urologues et digestifs radiologues, algologues,
internes de spécialité); sages femmes, infirmiéres, kinésithérapeutes. Elle est destinée a
une réactualisation des connaissances médicales, a une (in) formation sur l'organisation
des soins en Bourgogne Franche-Comté et un échange avec les associations d'usagers.

Aucun prérequis n'est nécessaire pour participer a cette journée. Le stagiaire sera
capable de :

e Prendre en charge des douleurs associées a une endométriose avérée ou
suspectée
¢ De différencier 'endométriose et syndrome de congestion pelvienne

Cette journée organisée en présentiel uniquement, (pas de visioconférence possible) est
proposée au tarif de 80 euros pour les non- adhérents, 45 euros pour les adhérents
de la filiére et de 5 euros pour les étudiants (modalités de paiement en ligne). Les
méthodes pédagogiques sont actives et réflexives, composées d'apport pléniére et
d'atelier en sous groupe.

Pour vous inscrire, suivez le lien (fin d'inscription le 20 mars 2027 ) :
https://endo-bfc.fr/journee-endometriose-endo-bfc/

Contact dispositif EndoBFC : Mme D. OLIVIER (Référent handicap, Responsable
administrative) contact@endo-bfc.fr et Mme E. NUSSMANN chargé de communication et
formation : contact@endo-bfc.fr

Responsable pédagogique : Pr R. RAMANAH

Les modalités d'évaluation se feront par un questionnaire d'auto-évaluation de
compétence distribué a chaque participant.
Le pourcentage de satisfaction de I'édition de 2026 est de 4.25/5

Le lieu choisi est accessible aux personnes en situation de handicap ou ayant des restrictions, cependant, vous pouvez nous
contacter afin de déterminer ensemble si des adaptations possibles si besoin.
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Invité d’honneur
Pr Chapron

Sessions p|éniéres - Ateliers



9H00 Mot d'ouverture (Nouveau président) + ARS

9H10 - 10H00

Invité d'honneur - Professeur Charles Chapron

« La vie endométriosique : un nouveau concept pour une meilleure prise en
charge »

10HOO - 10H30  Pquse et visite des stands

10H30 - 12430 Session 1

RPC Prise en charge des douleurs associées & une endométriose
avérée ou suspectée

1. Compréhension des mécanismes douloureux - Algologue -
. Stratégies médicamenteuses
. Parcours thérapeutiques

Prise en charge rééducative - Kinésithérapeute

Approche psychocorporelle Psychologue

Traitements hormonaux - Gynécologue Med

12H30 - 14H00  Cocktail déjeunatoire

14H00 - 14430 Communication des internes

14H30 - 1SH30 .
Session 2

Et si ce n'était pas de 'Endométriose ?
Focus : syndrome de congestion pelvienne

1. Différenciation clinique entre endométriose et syndrome de
congestion pelvienne - Gynécologue Obst

2.Bilan complémentaire devant une suspicion de syndrome de
congestion pelvienne - Radiologue

3.Prise en charge thérapeutique et chirurgie vasculaire

Chirurgien vasculaire

15H30 - 16HOD  Pquse et visite des stands

16HO0 - 16H30 Session 3

Les ateliers

4 )

Atelier 1 : Gestion des impasses thérapeutiques -
psychologue + gynécologue

Atelier 2 : Endométriose et grossesse - Gynécologue Obst
Atelier 3 : Gestion des troubles digestifs - Diététicienne +
Gastro-entérologue / Médecin G

Atelier 4 : Gestion syndrome urinaire - Kinésithérapeute +
Gynecologue

J

16H30- 16H45 Session 4

Quoi de neuf dans le monde de
'endométriose ?

Actualités et innovations dans la prise en charge de
'endométriose : synthése des données présentées aux
congres nationaux et internationaux. Gynécologue

16H45 Remise prix communication
cléture de la journée

14H30 - 17430
0U 16H -19 H

4 )
Session
DPC -
EndoBFC

Prise en charge
de
'endométriose
soins de 1er
recours
Pr R. Ramanah
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