


Programme 
8h00 : Accueil des participants – Visite des stands 

8h15 : Ouverture de la journée par le Pr Rajeev Ramanah 

Session 1 : Troubles de la sexualité et endométriose 

8h20-8h40 : Sexualité : quand l’endométriose s’en mêle – Dr Emilie Joyeux - Dijon 

8h40-9h00 : Prise en charge des troubles sexuels dans un parcours d’hospitalisation de jour
d’endométriose– Mme Yvana Tocny et Mme Séverine Bey - Besançon 

9h00-9h20 : Psychotraumatisme, douleur et troubles sexuels - Mme Anne Masselin - Dijon 

Modérateurs : Mme Nathalie Dancourt et Dr Jihen El Amraoui

9h20-9h40 : Communications des internes 

9h50-10h00 : Flashs infos

Modérateurs : Pr Rajeev Ramanah et Dr Emilie Joyeux 

10h00-10h30 : Pause et visite des stands

Ateliers : 10h30 à 12h30 (2 ateliers par personne de 50 min)

Désir de grossesse et endométriose - Dr Perrine Ginod - Dijon et Dr Camille Nallet -Besançon

La prise en charge des dysménorrhées chez les adolescentes - Dr Mignot ou Dr Gebhart -
Besançon 

Comment orienter le diagnostic initial et quelles sont les premières options thérapeutiques ?- Dr -
Mme Silwa Mallouh - Dijon et Pr Thierry Lepetz - Besançon 

Utilisation du test salivaire en pratique - Pr Rajeev Ramanah - Besançon et Pr François Golfier -
Lyon 

La place de l’imagerie dans le diagnostic de l’endométriose - Dr Marie Jacamon; Dr Lucie
Revel et Dr Elise Lacroix-Flores

Cocktail Déjeunatoire 12h30 à 14h00

Les intervenants à cette journée sont des professionnels membres du dispositif EndoBFC ou autres dispositifs nationaux. En dehors du matériel de prise de note
(carnet, feuille, stylos et ou ordinateur) aucun autre spécifique n’est requis le jour de la formation.
Le lieu choisi est accessible aux personnes en situation de handicap ou ayant des restrictions, cependant, vous pouvez nous contacter afin de déterminer
ensemble si des adaptations possibles si besoin. 
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Session 2  : Endométriose : Expertise chirurgicale, microbiote intestinal, et impact de
l'alimentation

14h00-14h30 : Les centres d'expertise chirurgicale en endométriose : pourquoi et comment ? - Pr
François Golfier - Lyon 

14h30-15 h00 : Endométriose et nutrition : Quel accompagnement nutritionnel ? - Mme Marie-
Caroline Baraut - Saint-Brieuc
 
15h00 -15h30 : Gestion des symptômes intestinaux à long terme chez les patientes atteintes
d’endométriose - Pr Lucine Vuitton - Besançon 

15h30-16h00 : Polluants organiques persistants et risque d’endométriose - Dr Sabine Naudin
(chercheuse INSERM) - Paris 

Modérateurs : Dr Aurélie Guyomard et Dr Brice Paquette 

16h00-16h10 : Remise prix des internes (poster et communication). 

16h10-16h40 : Pause et visite des stands

Ateliers de 16h40 à 17h40 (1 par personne) 

Prise en charge multimodale de la douleur : Dr Véronique Piccand - Besançon et Dr Emilie
Joyeux - Dijon 

Kinésithérapie et ostéopathie quelle place dans la prise en charge de l’endométriose ? - Mme
Mélodie Bretignier - Montbéliard et Mme Sandra Roblot - Dijon

Comment réaliser une échographie pour le diagnostic de l’endométriose - Dr Anne-Sarah
Tholozan - Besançon et Dr Olivia Martz - Dijon 

Transformer la prise en charge grâce à l'ETP et l’ e-ETP - Dr Quentin Jacquinot - Besançon; 
Mme Véronique Peireira (Endomind) - Paris et Dr Cyril Gauthier - Dijon

 

Session 3 : Conférence grand public - EndoFrance 18h00-19h30
18h00-19h00 : Concilier endométriose et vie professionnelle - Mme Ameline Condamine - EndoFrance
19h00 -19h30 : Questions
19h30 : FIN 



Journée de formation scientifique du Dispositif spécifique régional EndoBFC : filière
de prise en charge de l’endométriose en région Bourgogne Franche-Comté 

N° organisme de formation : 27 25 034751 25
N°SIRET : 918 015 61100018 APE 8622C

N° RNA : W25 100 99 28 

Le vendredi 4 avril 2025 à la chambre du commerce et de l’industrie à Besançon de 8h30 à 17h40

L’endométriose est une maladie chronique invalidante caractérisée par des retards au diagnostic et une
errance médicale pour les personnes qui en sont atteintes. L’instruction gouvernementale DGOS/R4/2022/183
du 12 juillet 2022 s’inscrit dans le cadre de la stratégie nationale de lutte contre l’endométriose et vise à
organiser les parcours de soins des patientes en lien avec la structuration d’une offre graduée au sein de
filières dédiées. En région Bourgogne Franche-Comté le dispositif régional d’appui à la structuration de la
filière de prise en charge de l’endométriose : EndoBFC a pour mission de répondre aux 5 défis principaux
posés par la maladie : détection, parcours de soins des patientes, prise en charge, recherche, communication.

Cette journée réalisée avec le soutien de l’ARS Bourgogne Franche-Comté est destinée aux professionnels de
santé qui interviennent dans les parcours de soin des personnes souffrant d’endométriose : médecins
généralistes, spécialistes (gynécologues médicaux, chirurgiens gynécologues et obstétriciens, urologues et
digestifs radiologues, algologues, internes de spécialité); sages femmes, infirmières, kinésithérapeutes. Elle est
destinée à une réactualisation des connaissances médicales, à une (in) formation sur  ’organisation des soins en
Bourgogne Franche-Comté et un échange avec les associations d’usager. Aucun prérequis n’est nécessaire pour
participer à cette journée. Le stagiaire sera capable de : 

Comprendre l’impact de l’alimentation, de l’environnement et endométriose
Comprendre l’intérêt des centres d’expertise chirurgicale
Comprendre les troubles sexuels avec l’endométriose

Cette journée organisée en présentiel uniquement, (pas de visioconférence possible) est proposée au tarif de 30
euros (modalités de paiement en ligne) et de 5 euros pour les étudiants. Les méthodes pédagogiques sont
actives et réflexive est composées d’apports plénière et d’atelier en sous groupe. 

Pour vous inscrire, suivez le lien (fin d’inscription le 25 mars 2025) : https://endobfc-
63395c42396af.assoconnect.com/collect/description/444900-u-3eme-journee-du-reseau- endobfc-besancon

Contact dispositif EndoBFC : Mme Delphine OLIVIER (Référent handicap,
Responsable administrative) contact@endo-bfc.fr ou 03 81 21 94 30
Responsable pédagogique : Pr Rajeev Ramanah rajeev.ramanah@univ-
fcomte.fr

Les modalités d’évaluation se feront par un questionnaire d’auto-évaluation de compétence distribué à
chaque participant. 

Un questionnaire de satisfaction sera remis en fin de journée (pourcentage de satisfaction à venir)
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